
Mutter-Kind-

Gruppe

Johanniskirchen - Emmersdorf

Im Jahre 1988 fand unter der Federführung von Romy Rothämel die erste Mutter-



Kosten:

Die Erwachsenen zahlen 1/2 jährlich 
10 Euro. Die Kinder sind frei! 

Enthalten sind auch sämtliche 
Kosten für Bastelmaterialien.

was machen wir:

Unser Angebot wendet sich an 
Mütter und Väter mit ihren Kindern 

vor der Kindergartenphase. Das 
Gruppentreffen findet 1x 

wöchentlich für 2 Stunden statt.

für wen:

- Kinder vor der Kindergarten-
phase

- Mütter
- Väter
- Alleinerziehende
- Großeltern

Versicherungsschutz:

Während der Treffen besteht 
Versicherungsschutz

Für Mitglieder des KDFB auch auf 
dem Hin- und Rückweg zu den 

Treffen

Inhaltliche 

Schwerpunkte:

Freies Spiel

Die Kinder können sich unter 
Aufsicht der Eltern an 

verschiedenen 
Spielmaterialien 

ausprobieren. Beim Basteln, 
Malen oder Kneten können 

die Kleinen kreativ sein.

Brotzeit

Gemeinsam setzen wir uns zu 
einem kleinen Snack 

zusammen, dabei achten wir 
auf eine gesunde, 

vitaminreiche Ernährung 
unserer Kinder.

Gemeinsames Spiel 

von Kindern und 

Eltern

Fingerspiele, Abzählreime, 
Singspiele und Kreisspiele.

Im Jahre 1988 fand unter der Federführung von Romy Rothämel die erste Mutter-
Kind-Gruppenstunde statt.

Die Mutter-Kind Gruppe bietet Kindern und Eltern die Möglichkeit, im 
gemeinsamen Tun von- und miteinander zu lernen und Erfahrungen zu sammeln. 
Darüber hinaus haben die Mütter und Väter Gelegenheit sich über Fragen, die sie 
persönlich beschäftigen, Fragen die sich oft aus dem Zusammenleben mit Kindern 
ergeben, auszutauschen.

Gerade beim ersten Kind kann dieser Austausch sehr hilfreich sein. Mütter und 
Väter mit ihren Kindern lernen sich untereinander besser kennen, es entstehen bzw. 
vertiefen sich Freundschaften und es entwickelt sich Solidarität untereinander.

Wenn "frischgebackene Mütter oder Neuzugezogene" zur Mutter-Kind-Gruppe 
Kontakt aufnehmen, finden sie in der Regel schnell Anschluss. Dieses 
Zusammensein ist kein "Kaffeeklatsch", sondern als Eltern-Kind-Arbeit eine 
anerkannte Form der Erwachsenen- und Familienbildung.

Unser Angebot wendet sich an Mütter und Väter mit ihren Kindern vor der 
"Kindergartenphase".

● Sich einmal pro Woche mit anderen Eltern und Kindern treffen,
miteinander reden, spielen und Spaß haben

● Neue Kontakte knüpfen und Erfahrungen mit "Gleichgesinnten" 
austauschen

● Ein bisschen raus aus dem Alltagstrott, erleben, dass es anderen
Müttern und Vätern ähnlich geht, gemeinsam neue Wege suchen    
und finden...

Wir treffen uns in den kleinkindgerecht gestalteten Räumen, im 
ehemaligen Hausmeisterhaus an der Hauptschule in der Max-
Peinkofer-Strasse.

IMMER am DIENSTAG von 08.30 Uhr - 10.30 Uhr

Neugierig geworden? Dann kommt gleich vorbei! Jeder ist herzlich Willkommen.

Wir freuen uns auf Euch...

Eure Melanie Lang,
gerne erreichbar unter:
0160-99141499




